
Uma imersão na 
Amazônia para 
criar uma rede de 
jovens ativistas

Para jovens entre 18 e 25 anos

Saiba mais no
encontro online:

17.03, segunda,
das 19h às 20h30

De 2 a 9
de julho
de 2025

6



Quando você sentir que o céu 
está ficando muito baixo, é
só empurrá-lo para cima.

Cantar, dançar e viver a
experiência mágica de suspender 
o céu é comum em muitas
tradições de povos originários.

Suspender o céu é ampliar o 
nosso horizonte; não o
horizonte prospectivo, mas
um existencial.

Temos que reflorestar
o imaginário.”

Ailton Krenak

Queremos impulsionar o
encontro de jovens do Brasil com 
jovens amazônidas, para, juntos, se
fortalecerem, ampliarem seu imaginário e serem 
protagonistas no debate e nas ações sobre a 
preservação da Amazônia e seus povos.

Por que o
?



Juntos, vivenciarão um mergulho na floresta e no rio, no 
viver dos povos originários e ribeirinhos, para conhecer 
suas histórias, desafios, lutas, e percepções sobre o
momento crítico que a Amazônia e o mundo vivem.

O Movimento reFLORESTA acendeu uma chama no meu coração 
para cuidar e lutar pela floresta e seu povo, que nos 
dão a possibilidade do amanhã. Nós e a natureza somos 
um, e juntos podemos reconectar esse lugar que resguarda 
tantos segredos e histórias, que são a chave para adiar 
o fim do mundo. Nós temos a oportunidade de fazer as 
coisas de forma diferente, mas precisamos tomar decisões 
e abrir novos caminhos imediatamente. Vamos juntos?”

Gabriela Gomes, jovem reFloresta

De 02 a 09 de julho de 2025,
te convidamos a participar da
6ª JORNADA reFLORESTA, que levará em 
torno de 14 jovens, entre 18 e 25 anos, de cidades de 
todo o Brasil, para encontrar com jovens da comunidade 
de Atodi, situada no Rio Arapuins, no Pará.

Nosso chamado



Entendemos que a Amazônia é uma das pautas mais 
relevantes de hoje, porém a grande maioria dos brasi-
leiros não conhece esta região que ocupa mais da 
metade do país, é território de povos milenares, abriga
a maior biodiversidade do planeta e ocupa um lugar
crucial na crise climática que vivemos.

Mas nós só cuidamos daquilo e daque-
les por quem temos afeto e vínculo.

Por isso, o reFLORESTA trabalha:

Realizando imersões de 
conexão com a Amazônia, em

comunidades e aldeias, para que 
jovens criem vínculo, ganhem novos 

olhos, compartilhem mundos,
reflitam e ajam coletivamente.

Criando e fomentando uma
rede de jovens ativistas do Brasil 

centradas nas pautas da Amazônia, 
que se conecta com outras
redes e organizações para

amplificar as vozes e ações.

Fortalecendo as
comunidades visitadas através
da concepção e execução de

projetos que colocam os jovens e 
os moradores em ação por

um objetivo comum. 

O que fazemos:



Queremos que você e o coletivo de jovens, a partir da 
jornada e no pós-jornada, possam:

• Criar vínculos afetivos com os demais jovens, as
pessoas que lá vivem, com a floresta, rios, e todos os seres
não humanos que compõe a vida de lá.

• Resignificar o modo de ver, pensar e agir no
mundo, a partir do encontro com povos e culturas que
carregam outros saberes, outra relação com o ambiente, e
portanto, outra visão de mundo.

• Ampliar a capacidade de observação de con-
textos complexos e realidades diferentes, para
que seja possível encontrar caminhos de ação coerentes e
respeitosos na direção das transformações necessárias.

• Exercitar a arte da conversação, para desenvolver a
escuta ativa, produção de sentido coletivo, trocas ampliadas 
e aprofundadas sobre temas e experiências vividas.

• Reconhecer o potencial e os saberes de cada
pessoa e de cada comunidade a fim de contribuir
para a criação de espaços autênticos de conexão e ação
que permitam a reliazação de sonhos e o fortalecimento
das lutas locais.

• Experimentar a potência  do trabalho colabora-
tivo e a inteligência coletiva, ao juntar, na prática,
saberes e capacidades diversas.

• Fortalecer o senso de comunidade e a experiência
de que quando nos juntamos ao redor de um sonho
comum, e nos corresponsabilizamos, o extraordinário
pode acontecer.

• Se inspirar, sonhar e agir concretamente e
com compromisso para as mudanças que desejam
ver acontecer.

O que a experiência
vai te oferecer:



02/07  Viagem para Santarém e embarque em nosso barco

03/07  Travessia pelos rios Tapajós e Arapiuns até a comunidade

04/07   Dia de conhecer a floresta

05/07   Dia de conhecer as pessoas

06/07   Dia de puxirum (mutirão com a comunidade)  

07/07   Sonhar com a comunidade

08/07   Um dia no Rio Arapiuns e ritual de fechamento

09/07   Viagem de volta

A Jornada será de 8 dias, dentre os quais passaremos
6 dias em Atodi, aldeia ribeirinha que fica às
margens do Rio Arapiuns, afluente do Rio Tapajós.

Vivem hoje na aldeia pessoas herdeiras dos saberes milenares
dos povos da floresta e de seu jeito de viver integrado com a natureza.
Atodi é uma comunidade que desenvolve atividades relacionadas
ao turismo de base comunitária, agricultura familiar, produção de
artesanato e produção de farinha de mandioca.

Para chegar às comunidades, faremos uma travessia em um barco
tradicional e adentraremos a Amazônia através de seus imensos rios.

Ao longo da jornada, você irá:
• Mergulhar na floresta e nos rios amazônicos;
• Conhecer seus moradores, suas histórias e as atividades da comunidade;
• Vivenciar dinâmicas coletivas e individuais;
• Fazer um puxirum (mutirão) junto com a comunidade;
• Sonhar junto com a comunidade um projeto de transformação local.

A Jornada:

Nosso roteiro:



Na Amazônia, a grande maioria das pessoas dorme em rede.
Passaremos 2 noites dormindo em um barco de rede e mais 6 
noites no redário da Pousada de Atodi.

No barco e na comunidade existem banheiros e chuveiros, e 
todas as refeições serão preparadas pelas cozinheiras locais.
Prepare-se para saborear a deliciosa comida paraense, à base de 
peixe e farinha.

Esse é um chamado para aqueles que querem se
engajar com a Amazônia e se conectar com jovens 
com interesses similares e vontade de agir pela 
Amazônia, seus povos, e pela crise climática. 

Reuniremos ao redor de 20 jovens, entre 18 
e 25 anos, de diversas cidades do Brasil e 
das comunidades do Arapiuns.
Nosso desejo é formar um coletivo de jovens com diversidade
étnico-racial e sociocultural, que vivam em regiões variadas do 
Brasil, e com uma multiplicidade de modos de vida e trabalho.

Também é importante que o jovem tenha disponibilidade para
se preparar antes da viagem, participando de encontros online
nos quais falaremos mais da viagem, iniciaremos a formação do 
grupo e faremos conversas com pessoas que estão estudando
e trabalhando com a Amazônia.

Onde vou dormir?

Para quem é?



O custo da jornada imersiva de 7 noites e 8 dias
é de R$ 5.400,00 por pessoa, que poderão ser 
pagos em até 3 vezes.

Esse valor inclui todas as despesas de hospedagem, alimentação, 
transporte fluvial e passagem aérea. O participante não terá
necessidade de despesa adicional a esse valor.

Buscamos criar um grupo diverso, portanto,  para aqueles que 
tenham dificuldades financeiras para arcar com o valor total da 
jornada, oferecemos algumas bolsas parciais e integrais.

Somos um Movimento sem fins
lucrativos, e todo o recurso
financeiro arrecadado para

a imersão é destinado à
economia local.

E o investimento?



FORMULÁRIO DE INTERESSE

CONVERSA ONLINE

O primeiro passo é você preencher o formulário de interesse 
em participar da 6ª Jornada pelo link abaixo, até 23.03:

Processo seletivo:

1.

2.Depois, você está convidado a participar de uma conversa 
online com os jovens que estiveram nas edições anteriores, 
na qual contaremos mais detalhes da Jornada e do
Movimento reFLORESTA, e tiraremos dúvidas que você 
possa ter. Para participar da conversa, acesse o link abaixo:

3. Faremos uma pré-seleção, a partir da leitura do Formulário 
de Interesse, e caso você seja selecionado para a segunda 
fase do processo de seleção, você receberá um email para 
participar de algumas dinâmicas coletivas com outros
jovens interessados.

4.No início de abril, anunciaremos os selecionados
para a 6ª JORNADA, buscando criar um grupo com
diversidade etnico-racial e sociocultural.

17.03, segunda
das 19h às 20h30

https://docs.google.com/forms/d/1USWgfUc-Z1Pdo46dFRXoDyNef5bb2CG8sPPUTGIDS4k/edit?ts=67c04a07
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Reflorestar o imaginário significa sair de uma 
atitude de negação com a vida para uma atitude de 
compromisso com a vida. Eu experenciei uma semana 
de total comprometimento com a Amazônia. Eu vi a 
fauna, a flora, seus rios, e mais que isso, eu vi 
seu povo. Eu me vi neles, e a cada olhar um céu 
cheio de estrelas que as luzes da cidade não 
poderão nunca alcançar.”

Thiago Cardoso, jovem reFloresta



Ao retornarem, os jovens se conectam
aos participantes das edições anteriores,
trazendo as experiências e reflexões da
imersão para a ação.

Os jovens formam grupos de trabalho, e cuidam de
projetos ou ações específicas, como:

Grupo de Projetos nas 
comunidades:
Trabalham para
concretizar os projetos 
que foram idealizados 
com as comunidades
visitadas, na Oficina
do Futuro.

Grupos para ações específicas:
_ mobilização de recursos
para concretização dos projetos
sonhados ao longo da Jornada;
_ inscrição em editais que
apoiam projetos na Amazônia;
_ seleção das Jornadas;
_ relação com outras
redes;
_ conversas e debates
sobre a Amazônia

Encontros gerais da rede:
Reuniões com todos os jovens, para
conversas sobre o movimento e a 
Amazônia, algumas vezes recebendo 
convidados.

Grupo de Comunicação:
Cuidam da comunicação do
Movimento e da criação de
conteúdos para as redes sociais.

E depois da Jornada?



Laura Corrêa | cofundadora

Rodrigo Vieira | cofundador

Martin Frankenberg | cofundador

Natureza, arte e pessoas são o meu alimento de vida. Sempre 
me dediquei às artes visuais, fotografia e comunicação e os últi-
mos quinze anos me voltei para a educação e projetos sociais e 
de arte, sonhando com a possibilidade de criamos novas formas 
de viver coletivamente e com maior integridade. Por isso, viajar
e encontrar novos mundos também é uma paixão. Quando 
estive pela primeira vez na Amazônia, em 2005, fui arrebatada 
por sua força, imensidão e beleza, e pelo mundo absolutamente 
novo que se apresentou a mim através de suas pessoas: os 
povos dos rios e da floresta. Desde então, sigo conhecendo e 
apredendo com a Amazônia. Trabalhar junto com a juventude é 
para mim o caminho para que possamos mantê-la em pé, nu-
trindo de sabedoria e harmonia o nosso planeta.

Em 2002, saí do mundo da tecnologia e fundei uma operadora 
de viagens que virou referência no mundo de turismo do Brasil. 
Ali desenvolvi meu amor pela Amazônia. Ao longo de 20 anos, 
perdi a conta de quantas viagens organizei pelos quatro cantos 
da floresta, para todos os tipos de pessoas, brasileiros e
estrangeiros, famílias, empresas e ONGs. Fui aprendendo cada 
vez mais sobre biodiversidade, sobre a história e sobre os povos 
que lá vivem. E foi assim que a Amazônia me arrebatou; em 
todas as viagens que faço para lá sinto uma ligação com algo 
fundamental da vida. Entendi que para ocorrer qualquer tipo de
mudança na consciência das pessoas é necessário conheci-
mento e afeto. E é isso que queremos proporcionar a todos que 
vierem conosco nesse movimento. Vamos amazonizar o Brasil!

Cheguei na Amazônia pela primeira em 1995, quando iniciava 
minha carreira no mundo corporativo. Senti a força de uma gran-
deza que não decifrei. Sempre que pra lá retorno me sinto 
tomado pela floresta. Meu trabalho ao longo dos anos migrou de 
gestão de negócios para gestão de pessoas, organização e cultu-
ra, nos últimos 10 anos com grande ênfase em desenvolvimento 
humano e social. Meu aprendizado mais essencial é que para en-
frentar os nossos maiores dilemas como humanidade precisamos 
de “comunidade e natureza”. Quero fazer esse percurso junto com 
os jovens, a geração que no momento presente tem a maior ala-
vanca para criar os desvios necessários entre passado e futuro.

Atuo com formação de juventudes há mais de 15 anos e acredito 
que se plantarmos a semene do engajamento socioambiental nos 
jovens eles se tornarão adultos comprometidos com as causas de 
grande relevância nos dias de hoje, como a proteção da 
Amazônia, que é prioridade da agenda ambiental mundial. Acredi-
to no aprendizado pela experiência. Realizei muitas formações em 
educação experiencial ao ar-livre e também trabalhei em ONGs 
no Brasil e na África do Sul facilitando imersões na natureza para 
grupos de jovens e adultos, promovendo aprendizados a partir do 
mergulho nas paisagens naturais. Por isso acredito que as ações 
do movimento tem muito a contribuir para uma transformação 
significativa nos jovens e suas relações.

Juliana Pedrosa Cortez

Os coordenadores:



Contribua para
que ele participe da
6ª Jornada reFloresta
na Amazônia:

Associação Movimento Refloresta
Banco Cora SCD (403)

Ag: 0001 | C/C: 4673173-4
CNPJ (chave Pix): 53.075.846.0001/57

O Movimento reFloresta é uma iniciativa sem fins lucrativos.

_ Bolsa integral: R$ 5.400,00
   (custo aéreo e terrestre)

_ Bolsa parcial: R$ 3.400,00
   (custo  terrestre)

_ Bolsa parcial: R$ 2.000,00
   (custo aéreo)

Quer apoiar
um jovem bolsista?

Para doar:



As 5 jornadas realizadas conec-
taram mais de 80 jovens de 
todo o Brasil com jovens 
amazônidas de Anã e Atodi. Eles 
seguem alimentando a amizade 
e trabalhando juntos pela real-
ização de projetos e apoiando 
as lutas dos povos da floresta.

Uma rede em ação:



@movimentorefloresta

ola@movimentorefloresta.org

m o v i m e n t o

a  f l o r e s t a

E C O A


